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План внеурочной деятельности  

10-11 классов, реализующих ФГОС среднего общего образования 

МБОУ «Школа Ясень»   на 2024– 2025 учебный год 

*Название 

направлений  ВД, 

форма их 

реализации 
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развития 

личности 

 
Количество часов, сроки реализации 
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 Деятельность ученических  сообществ, клубов 

«Поколение 

молодых» 

(Совет обучающихся) 

М1.Я будущий работник 

Газпрома 

Социальное           3        3  

М2. Фестиваль профессий Социальное      4    4  

М3. Подготовка и проведение  

праздничного мероприятия, 

посвященного  «Дню учителя» 

общекультурное 

2     2    4 

 

М4.Подготовка и проведение акции    

«Делай добро» (к дню пожилых 

людей) 

общекультурное 

2     2    4 

 

М5.Подготовка и проведение 

новогоднего утренника для 

начальной и основной школы 

Социальное 

общекультурное 2     2    4 

 

М6 Экологическая акция  

«Зеленая весна» 

Социальное 
 2        2 

 

М7.Проведение районного 

мероприятия «Молодежный 

референдум» 

Социальное 

 2         2 

 

Общий итог    23  

«SKYLINE» 

(спортивный клуб) 

 

М1.Участие в школьном 

мероприятии, посвященном Дню 

здоровья 

Спортивно-

оздоровительное 

Социальное 

2   2  2  2  8 

 



«В здоровом теле– здоровый 

дух!» 

 М2.Участие в соревнованиях 

«А ну-ка, парни!», 

«А ну-ка, девушки!» 

Спортивно-

оздоровительное 

Общекультурное 

 4     4   8 

 

 М3.Участие в акции «Спорт – 
против наркотиков!» 

Спортивно-

оздоровительное 

Социальное 

   2    2  4 

 

 М4. Участие в конкурсе «Смотр 
строя и песни», посвященный 
Дню защитника Отечества» 

Духовно-
нравственное 

 2     2   4 
 

Общий  итог 24       

«Мы вместе» 
(Волонтерская 

группа) 

М1. Подготовка и 

проведение акции «Долг 

памяти. Ветераны  живут 

рядом» 

Духовно-

нравственное, 

социальное 
    2    2     4 

 

М2.Подготовка и проведение  
марафона 
«Будем помнить!», посвященный 
Дню Победы   

Духовно-
нравственное, 
общекультурное  2     2   4 

 

М3.Участие в акции 
«Бессмертный полк» 

Духовно-
нравственное, 
социальное 

 2     2   4 
 

М4.Акция  «Блокадный хлеб» Духовно-
нравственное  1     1   2 

 

М5.Участие в военно-
спортивной игре «Зарница» 

 Спортивно-  

оздоровительное 
 Социальное 

 3     3   6 

 

                                                                                                                                                                                                                   Общий итог 
20 

 

«Школьный 

  калейдоскоп» 

М1.КТД «День  знаний» Духовно-

нравственное, 

социальное, 

общекультурное 

1     1    2 
 

М4. КТД «Последний  звонок» 
 2     2   4 

 

                                                                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                Общий  итог 

 
6 

 

 Профильные курсы  внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

М7. Учебный 

курс «Мой 

М1.День карьеры: 
профессиональные пробы. 
Посещение вузов г. Оренбурга в 

Социальное 

общеинтеллек 
2       2  4 

 



выбор в мире 

профессий» 

 

дни открытых дверей туальное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

М2.Участие в школьной  научной  

конференции «Шаг в будущее 

науки» 

 2     2   4 

 

М3.Участие во всероссийской 
олимпиаде школьников 

2      2      
  
4 

 

М5. Участие в муниципальной          
очно-заочной школе «Путь к 
успеху», «Олимп»,  

 4     4   8 
 

М6. Участие в научно-
практической конференции 
«Университетские школы» ОГУ  

  1     1  2 
 

М7. Участие в олимпиаде  ПАО 
Газпром «Ступени», НПК 
«Ступени» 

         4 4 4 
 

М8. Участие  форуме Газпром -
классов 

         5  5  10 
 

М9. Экскурсия на предприятия г. 
Оренбурга, Газпром добыча 
Оренбург 

       2 2 2  6 
 

 М10. Федеральный 
профориентационный проект 
 «Билет в будущее». 

 
         10 

 

      
                                                                                                                                                                                                                Общий  итог 

52 
       
         

 

Название    Форма  
Направления  

развития 

 личности 

Количество часов, сроки реализации 

  
 

Итого 

годовых 

часов 

 
Формы 

промежуточной 
аттестации 
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«Разговоры  о 

важном» 

Учебный курс     
познавательное 

17 17    17 17   68  Тестирование 

«Россия – мои 

горизонты» 

Учебный  курс   Духовно-

нравственное, 

социальное 

17 17    17 17   34   



общекультурное 

 «Практикум по 

информатике» 

факультатив     познавательное 

       17 17   68 Тестирование 

«Практикум по 

физике» 

факультатив познавательное 

     17 17   34 Тестирование  

«Практикум по 

английскому языку» 

факультатив познавательное 

     17 17   34 Тестирование  

«Видеостудия» Кружок социальное 
17  17 

34 
 Видеоролик 

Готовимся к ГТО Кружок Спортивно-

оздоровительное 
17  17 

      30 Сдача 
нормативов 

Начальная военная 

подготовка 

Учебный курс 
 

 34          

Первая медицинская 

помощь 

Учебный курс 
 

 34          

Итого 512 

 


